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Tisztelettel meghivjuk a Sarkadi Ifjusagi Tenisz Egyesiilet VP6-19.2.1.-65-8-3.8-17 kddszamu, Napkor
Tarsadalmi Innovaciés Egyesiilet - Civil szervezetek szakmai programjainak és infrastrukturdlis
fejlesztéseinek tamogatdsa cimd felhivasra benyuljtott 1969611186 projektazonositéju pdlyazata
keretében megvaldsulé "Tenisz, a csaldd sportja" programjainak

Tenisz alapismeretek
Sport edz6napra
Helyszin:
Sarkad, Eden Kemping Kiilteriilet 0638/3Hrsz
Id6pont:
2020. julius 17. 9:00 6ratdl 13:00 6raig
Program

- Gyllekezés 9:00-t6l, ez egyesiilet és a projekt tevékenységeinek a bemutatdsa

- Atenisz sportszerek szakszer( hasznalatanak a bemutatdsa, kiprobalasa - Kovacs Zoltan
Magyar Tenisz Szovetség Régids képviselGje

- Sportsériilések megelG6zése - Bonyhadi Olga gyégytornasz

- Sportsériilések ellatasa, elsGsegély nyujtas - Vincze Agnes diplomas apolé

- Ko6z0s bemelegitd gyakorlatok elsajatitasa - Olah Zsolt edz6

- Koz6s ebéd

- Kiegészit6 programok:

- Foci darts

- Ugralévar

Tisztelettel varjuk rendezvényilinkon!

Sarkad, 2020. junius 9.

Sarkadi Ifjusagi Tenisz Egyesiilet

Sarkadi Ifjusagi Tenisz Egyesiilet
bezso7676@freemail.hu
+36/70/315-9317



